
■募集人数： 25名（事前申込制・先着順）

■参加費：1000円

■申込方法：電話または直接来園にて受付

■申込開始日時：４月１１日（金）から電話または直接来週にて受付

■開催場所：富岡総合公園プラタナス広場（裏面参照）

• ヨガマット、タオル、飲み物
を持参して下さい

• 当日は動きやすい服装でい
らして下さい

【講師】ヨガインストラクターTSUBAKI

神奈川県内のフィットネスクラブやホット
ヨガスタジオ等で多数のレッスンを受
け持ちながらイベントも精力的に行う

パ ー ク ヨ ガ
４月26日（土曜日）11:00～12:00

富岡総合公園※雨天中止
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