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	旧伊藤博文金沢別邸
	Pilates
	11月23日
	庭園ピラティス
	10:00-11:00
	旧伊藤博文金沢別邸

	TSUBAKI

	Pilates
	初めての方も気軽に参加ください
	海に面した庭園で 思いっきり
	のびのびと楽しみましょう
	雨天・荒天時は室内で楽しく
	　　「脳トレ＆ストレッチ♪」を行います。　　

	旧伊藤博文金沢別邸へのアクセス
	旧伊藤博文金沢別邸
	Tel  045-788-1919



