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約 100 名の方々が参加してくださいました！ 

協働作業の様子 

要望のあった獣道草刈は事前に職員で行ないました 

花壇づくり！ 

園内各所の花壇でボランテ
ィアさんとチューリップの
球根・花苗を植付けました。
来春が楽しみですね！ 

地域の方々と園内を清掃しました！

（12 月 12 日） 

三ツ沢公園子どもの遊び場において岡沢

町自治会、宮田中学校、陸上自衛隊横浜駐

屯地の方々のご協力のもと、園内清掃を行

いました。 

毎年恒例で実施されていた園内清掃です

が、今年から私達指定管理者もお仲間に入

れていただきました。職員だけなら優に一

週間以上はかかる作業を協働作業により

効率的・効果的に進めることができまし

た！ 

関係者の皆様、ご協力ありがとうございま

した。来年も宜しくお願い致します。 

三ツ沢公園指定管理者 横浜市緑の協会・体育協会グループ 

屈強な自衛隊の方々。 

災害時も安心！？ 

昨年の開花状況 



 

 

詳細は順次公園ﾎｰﾑ
ﾍﾟｰｼﾞなどでお知ら

せします 

芝生のお話（ウインターオーバーシーディング） 

ニッパツ三ツ沢球技場(以下、球技場)は J リーグやなでし
こリーグのサッカーや関東大学ラグビー選手権など、一年
を通して多くの試合が開催されています。 

球技場の芝生は、暖地型と呼ばれる芝生で、春から秋まで
緑を保っていますが、冬は茶色く枯れてしまいます。一年
中緑色のグラウンドを維持するためには、秋に寒地型の芝
生の種をまいて、冬の間は寒地型の芝生がグラウンド全体
を覆うようにします。この方法をウインターオーバーシー
ディングと言います。寒地型の芝生は夏の暑さに弱いた
め、夏には枯れてしまいますが、その頃には暖地型の芝生
が芽を出し、緑色になることで一年中緑色の芝生を維持で
きるのです。 

年末年始に行われる全国高校サッカー選手権の時には寒
地型の芝生で全面覆われています。是非観戦とともに芝生
を見に来てください。 

9 月 21 日 冬芝発芽の様子 

三ツ沢公園指定管理者 横浜市緑の協会・体育協会グループ 

馬とふれあえます！ 

三ツ沢馬術練習場では、毎月一回「馬に親しむ会」を行っており
ます。「馬に親しむ会」では、乗馬体験（小さい子供でもポニーに
乗れます）の他、厩舎を見学できるバックヤードツアーに参加し
たり持参した人参を馬にあげることもできます。詳細は NPO 法
人横浜市馬術協会ホームページまたは下記へお問合せくださ
い！ 

三ツ沢公園馬術練習場 

横浜市神奈川区三ッ沢西町 11-26 

電話/ 045-311-0789 ＦＡＸ/ 045-311-0780 

※電話受付時間 

定休日を除く 8：30～17：00（夏季期間中は変更になります。） 

定休日；月曜日（祝日の場合翌日） 

市内唯一の公営馬術練習場です。 

普段入れないバックヤードも 
見学可能です。 

 

 

 

 

 

 

1 月  2 日（月）  全国高校サッカー選手権大会 2 回戦（於：ニッパツ三ツ沢球技場） 

1 月  3 日（火）  馬術練習場初乗り会（参加費無料） 

3 月 12 日（日）  第 1 回三ツ沢公園感謝ＤＡＹ 10：00～（於：管理センター前） 

12 月 11 日の芝生 


