
第二レストハウス
（テニスコート受付）陸上競技場
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補助陸上競技場

第一レストハウス
管理センター

No.9～14

No.15～18

No.1～8

竹林

至 新横浜
第三京浜入口至 国道1号

三ツ沢総合グランド入口
バス停

三ツ沢上町駅

市民病院
バス停

トリムコース1 1周 1,350m
トリムコース2 1周 1,000m
（ショートコース）
※陸上競技場の外側の園路は1周約730mです。
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